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Editorial

E s ist jene bertihmte Re-
gierungserklarung des
deutschen Bundeskanzlers
Willy Brandt vom 28. Ok-
tober 1969, in der er an-
kiindigte, ,mehr Demo-
kratie wagen“ zu wollen,
in der auch zum ersten
Mal das Ziel einer ,,Behin-
dertenpolitik“ formuliert
wurde: Die sozialliberale
Regierung werde ,um ver-
starkte MaBnahmen bemiiht sein, die
den Benachteiligten und Behinderten in
Beruf und Gesellschaft, wo immer dies
moglich ist, Chancen er6ffnen”. Demo-
kratisierung wurde auch als Verbesse-
rung der Lebensqualitit Benachteilig-
ter verstanden, als ,Humanisierung®,
wie es Walter Arendt, der Bundesmi-
nister fiir Arbeit und Sozialordnung je-
ner Zeit (1969 bis 1976), formulierte:
,Die Qualitit des Lebens fiir die Behin-
derten in unserer Gesellschaft ist ein
Spiegel der Qualitit der Gesellschaft.”
Etabliert wurde freilich zunéchst ein
Flirsorgesystem, das Menschen mit Be-
hinderung iiberwiegend separierte, in-
dem es fiir sie eine - wohlwollend fiir-
sorgliche und einhegende - Sonderbe-
handlung realisierte. ,,Sonderschulen*
und ,Werkstétten fiir behinderte Men-
schen” breiteten sich aus, die auch heu-
te noch teilweise die Soziale Arbeit mit
Menschen mit Beeintrachtigungen pra-
gen. Wie die Formulierung von Arendt
zeigt, gab es im Grunde aber bereits die
Einsicht, dass Behindertenpolitik nicht
am Individuum ansetzt, sondern an der
Gesellschaft und an den duBeren Be-
dingungen, in denen Menschen leben -
Jahrzehnte also, bevor der Slogan ,Be-
hindert ist man nicht, behindert wird
man”“ populdr wurde. Vor allem mit
dem Ubereinkommen der Vereinten Na-
tionen vom 13. Dezember 2006 {iber die
Rechte von Menschen mit Behinderun-
gen wurde dann ein sowohl sozial- als
auch gesellschaftspolitischer Paradig-
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Inklusion und Autonomie
statt Integration

und Fursorge

menwechsel erklért: weg von einer ,,in-
tegrierenden“ Politik der Fiirsorge, die
Defizite von Menschen mit Behinde-
rung ausgleichen soll, hin zu einer in-
klusiven Politik der Autonomie, die ei-
ne Gesellschaft bzw. ein politisches Ge-
meinwesen so gestaltet, dass Menschen
mit Beeintrichtigung selbstbestimmt
und soweit moglich ohne Behinderung
von auBlen gut leben konnen.

Es besteht aber beileibe kein Grund
zur Euphorie. Der Ausdruck ,,behindert*
wurde zu einem verbreiteten Schimpf-
wort und der Schwangerschaftsabbruch
nach Trisomie-21-Diagnose zu einem
Normalfall (wie auch immer man die
Statistik dreht und wendet). Und wih-
rend Inklusion in weiten Bereichen der
Politik zur pragenden sozialpolitischen
Orientierung wurde, hat sich im Bil-
dungsbereich, in dem sich ,Behinder-
tenpolitik* und Bildungspolitik {iber-
schneiden, eine scharfe Debatte tiber die
gemeinsame Beschulung von Kindern
mit und ohne kognitive Beeintrdch-
tigung entwickelt. Und auBerhalb je-
ner Bereiche, die sich intensiv mit dem
Phinomen ,Behinderung® befassen, ist
bisweilen kaum ein Bewusstsein davon
vorhanden, was unter Inklusion - im
Unterschied etwa zu Normalisierung
und Integration - zu verstehen ist. In-
soweit bietet dieses Heft auch die M6g-
lichkeit, die Vorstellung davon zu schér-
fen, was Inklusion tiberhaupt bedeutet.
Uber die Entwicklung von der Normali-
sierung liber die Integration zur Inklu-
sion, {iber notwendige Differenzierun-
gen innerhalb einer Ethik der Inklusion
sowie nicht zuletzt {iber die préizise Ab-

grenzung eines normativen Inklusions-
begriffs von einem deskriptiven Inklusi-
onsbegriff informiert vor allem der Bei-
trag von Andreas Lob-Hiidepohl.

Aus der Perspektive einer Sozial-
ethik der Inklusion geht es um die
Wiirde und um die Rechte jener Men-
schen, die sich durch korperliche oder
kognitive Beeintrachtigungen aus-
zeichnen. Das Ziel einer inklusiven
Ethik ist grundsitzlich die Ermogli-
chung weitreichender gesellschaftli-
cher Teilhabe aller Menschen, unab-
héngig von ihrer individuellen Ausstat-
tung. Inklusion nimmt nicht die Form
des giitigen Mitleids oder der fiirsorg-
lichen Zuwendung an, sondern respek-
tiert die personale Autonomie in un-
terschiedlichen Lebensformen, betont
Teilhabeanspriiche und nicht zuletzt
die Leistungen von Menschen mit Be-
eintrachtigungen. Dies wurde bereits in
der eingangs erwdhnten Regierungs-
erklarung Willy Brandts als Ziel be-
stimmt: An die Stelle von Marginali-
sierung und Separierung (,,Biirger, die
im Schatten leben miissen“) sollte ei-
ne besondere politische Riicksicht auf
benachteiligte Menschen treten - iib-
rigens in Kooperation mit den Kirchen:
,Es kann nicht darum gehen, ledig-
lich hinzunehmen, was durch die Kir-
chen flir die Familie, in der Jugend-
arbeit oder auf dem Sektor der Bildung
geleistet wird. Wir sehen die gemein-
samen Aufgaben, besonders, wo Alte,
Kranke, korperlich oder geistig Behin-
derte in ihrer Not nicht nur materielle
Unterstiitzung, sondern auch mensch-
liche Solidaritédt brauchen.“
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